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        Kas yra globos namai? 

Globos namai – tai vieta, kur žmonės gali: 

• gyventi saugiai       

• gauti pagalbą kasdienybėje             

• dalyvauti veiklose ir užsiėmimuose          

• bendrauti ir būti bendruomenėje      

Čia dirba specialistai, kurie padeda gyventi 

oriai kuo ir savarankiškiau. 

 

        Kas gali gyventi globos namuose? 

Globos namuose gyvena žmonės, kuriems: 

• reikia nuolatinės priežiūros             

• nustatyti specialieji poreikiai         

• nustatytas dalyvumo lygis 0–40 %         

• reikalinga pagalba dėl negalios ar psichikos 

sveikatos sunkumų             

 

  



           Kaip žmogus patenka į globos namus? 

1. Žmogus arba globėjas pateikia prašymą 

savivaldybei          

2. Savivaldybė įvertina poreikius           

3. Priima sprendimą dėl apgyvendinimo          

4. Agentūra išduoda siuntimą       

5. Žmogus atvyksta į globos namus           

 

            Kokius dokumentus reikia pateikti? 

• Asmens dokumentą 🪪 

• Gydytojo išrašą (ne senesnį nei 3 mėn.)         

• Neįgalumo dokumentus      

• Pajamų pažymą              

• Savivaldybės sprendimą          

• Agentūros siuntimą       

• Socialinių paslaugų poreikio vertinimą           

• Banko sąskaitos numerį           



         Ką galima veikti globos namuose? 

• Dalyvauti užimtumo veiklose (piešti, 

lipdyti, kurti)          

• Sportuoti ar mankštintis         

• Dalyvauti renginiuose ir šventėse         

• Bendrauti su kitais gyventojais      

• Leisti laiką lauke      

 

      Ką užtikrina globos namai? 

• Saugią ir pagarbią aplinką 

• Maistą pagal sveikatos būklę        

• Pagalbą tvarkantis su dokumentais          

• Pagalbą tvarkant pinigus ir turtą       

• Sveikatos priežiūrą         

• Bendravimą su šeima                         

• Sielovadą ir religines paslaugas          

• Pagalbą gyvenimo pabaigoje       



     Ką turi daryti paslaugų gavėjas? 

• Gerbti kitus gyventojus ir darbuotojus      

• Laikytis vidaus tvarkos taisyklių       

• Vartoti paskirtus vaistus      

• Rūpintis higiena pagal galimybes       

• Nevartoti alkoholio ir nerūkyti neleistinose 

vietose       

 

     Kokias teises turi paslaugų gavėjas? 

• Gauti aiškią informaciją       

• Būti saugus ir gerbiamas       

• Skųsti netinkamą elgesį         

• Dalyvauti sprendžiant savo reikalus      

• Dalyvauti veiklose          

• Bendrauti su šeima                         

• Naudotis telefonu ir internetu          

• Praktikuoti religiją          



        Kur yra Utenos socialinės globos namai? 

      Adresas: 

Kupiškio g. 66, Utena 

 

 

     Kaip su mumis susisiekti? 

•         Telefonas: +370 389 73451 

•         El. paštas: utenossgn@utenossgn.lt 

•       Tinklalapis: www.utenossgn.lt 

 



         ADMINISTRACIJOS DARBO 

LAIKAS 

•  Pirmadienis–Ketvirtadienis: 08:00–17:00 

•  Penktadienis: 08:00–15:45 


